
  

 

Verenpainepäivä  

17.04.2026 Hanasaari, Espoo 

9.00-10.00 Ilmoittautuminen, aamupala ja näyttelyyn tutustuminen 

10.00-10.05 Avaus. Suomen Angiologiayhdistyksen puheenjohtaja Veli-Pekka Harjola, 
HUS 

10.05-10.35 Mitä uutta hypertension hoitosuosituksista. Professori, sisätautien  
erikoislääkäri Teemu Niiranen, TYKS. 

10.35-11.05 Verenpainetaudin uudet lääkkeet. Professori Eero Mervaala, HY. 

11.05-11.35 Hoitoresistentti hypertensio- milloin epäillä, miten tutkia ja hoitaa? 
Dosentti, sisätautien ja nefrologian erikoislääkäri Daniel Gordin, HUS. 

11.35-12.05 Potilastapaus. Dosentti, yleislääketieteen erikoislääkäri Maria Hagnäs ja   
muita esittäjiä, LAPHA. 

12.10-13.10 Lounas ja näyttely 

13.10-13.40 Renaalinen denervaatio ja renaalisen hypertension invasiivinen hoito. 
Dosentti, sisätautien ja kardiologian erikoislääkäri Antti Ylitalo, TYKS. 

13.40-14.10. Hyperperfuusio-oireyhtymä – kun itsesäätely pettää. Verisuonikirurgian 
erikoislääkäri Rasmus Helminen, HUS. 

14.10-14.40 Hypertensiivisten kiire- ja hätätilanteiden hoito. Professori, sisätautien, 
kardiologian ja akuuttilääketieteen erikoislääkäri Veli-Pekka Harjola, HUS. 

14.40-15.10 Kahvi ja näyttely 

15.10–15.50 Aortan dissekaation hoito  

 a) milloin sydänkirurgia tarvitaan? Dosentti, sydän- ja thorax-kirurgian 
erikoislääkäri Mikko Jormalainen, HUS. 
 b) miten hoidetaan konservatiivisesti? LT, kardiologian ja sisätautien erikoislääkäri 
Mikko Parry, HUS. 

15.50-16.20 Painetta pullistumassa – vatsa-aortan aneurysman repeämä. LT, 
verisuonikirurgian erikoislääkäri Ellinoora Aro, KYS. 

Loppukeskustelu ja tilaisuuden päätös. 



18.00 Illallinen ravintola PLATS, Hanasaari 


